
    

ペントミノで長方形づくりに挑戦 
対 象 小５～中３ 
教 科 算数・数学などでの少人数指導や発展的学習指導，総合的な学習の時間 
ねらい ペントミノパズルを通じ，平面図形の構成－特に敷き詰めの条件－を体得し，図形

に関する感覚を豊かにする。 
準 備 ペントミノ，タスクカード（※1 単位の正方形の 1 辺が 20mm になっています。） 
展開例 

活 動 の 流 れ 指 導 上 の 留 意 点 
１ 問題を把握する。 
 
 
 
 
 
 
 
２ 問題に取り組み，できた敷き詰め方や

気づいたことを発表する。 
・ 左右や上下が入れかわっている場合

もあります。 
・ ⑧と⑫，③と⑫で同じ形ができます。 
・ ペントミノのピースの面積はどれも

5 なので，4 以下の空きができる並べ

方は考え直さなくてはいけません。 
 
 
 
３ 問題を把握する。 
 
 
 
 
 
 

・ １つ１つのピースの面積が 5 なので，

面積が 5 の倍数で，一方の辺の長さ

が 3 以上の長方形には敷き詰められ

るのかもしれないと思います。 

・ ⑪のピースが何枚かあったらいいと

思いました。 

１ タスクカード

とペントミノを

各 自 に 配 布 す

る。ペントミノ

の各パーツには

名前をつけ，黒

板に掲示する。

ペントミノがな

い場合は，厚紙

などを使って作

成する活動を設

けるとよい。 

  1 人に 1 組必要である。できれば時間制限を

設けずに取り組みたい。 

3×5 の解答例 
 
 
 
 
 

３ 他にも①②③④⑤⑦⑨⑪，①②③⑤⑦⑨⑪

⑫，①②④⑤⑧⑩⑪⑫，②③④⑥⑤⑦⑨⑪⑫

などでもできるので，時間があれば取り組ま

せることもできる。 
5×8 の解答例 

 
 
 
 
  12 枚のペントミノから 5×8 の長方形に敷

き詰められる組合せを見つけさせるのもおも

しろい。 

タスクカード 5×8 の長方形に，①②

③⑥⑦⑨⑪⑫のペントミノを敷き詰めて

みましょう。 
その敷き詰め方と気づいたことを発表

して下さい  

タスクカード 3×5 の長方形に，②③⑥，

②④⑤，③⑪⑫，⑧⑪⑫のペントミノを敷

き詰めてみましょう。 
その敷き詰め方と気づいたことを発表

して下さい。 
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ペントミノ タスクカード 
 

   年    組 氏名              
 
 ３×５ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５×８ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ 1 単位の正方形の 1 辺が 20mm になっています。ペントミノのサイズに合わせて拡大・

縮小してご利用下さい。ペントミノをつくる場合は，このサイズに合わせるといいです。 


